Los objetivos de esta

plataforma son: Acceda a través de nuestra

Mejorar el autocuidado del paciente a través de una pagina web

via de comunicacion segura, privada, que cumple con

los requisitos legales, y muy facil de utilizar. https://ti.care

Mejorar el control de las patologias crénicas y
principales factores de riesgo.

Disminuir las visitas presenciales. Conseguir GETITON £  Download on the
pacientes mas informados y co-responsables en el » Google Play ’ App Store

manejo de su patologia.

O descargue nuestra App

Facilitar la comunicacion entre pacientes para
compartir experiencias.

Evitar que el profesional tenga que dar su teléfono o
correo personal.

[ Permite al profesional sanitario intercambiar
Invite a sus pacientes a través del formulario que informacién con el paciente para mejorar su
encontrard en la parte inferior de la pagina autocuidado.

100% gratuito para profesionales y pacientes.

Invitar A Un Paciente
Garantiza seguridad y privacidad, y es conforme

al reglamento de proteccion de datos.




Mensajeria

La funciéon de mensajeria permite intercambiar informacion
entre el paciente y el profesional sanitario sin necesidad de
recurrir a una visita presencial en consulta.

Es como el correo electrénico pero seguro, privado y a través
de un medio de comunicacién confiable.

No se trata de un servicio para tratar una urgencia y asi se le
explica al paciente. Para ello deben emplearse los recursos
habituales.

El profesional responde a las dudas en horario acordado con
los pacientes, en un plazo de 24-48h por ejemplo, de lunes a
viernes.

Facilita la corresponsabilidad del paciente en el manejo de la
patologia. Permite revisar por ejemplo el control del peso,
glucosa, presion arterial, frecuencia cardiaca. O los estilos de
vida: ejercicio, tabaquismo.

Ofrece un apoyo al paciente y su familia en cuanto a la
proximidad y cercania, y respuesta a dudas que puedan surgir
fuera del entorno de consulta.

También permite el intercambio seguro de ficheros como

pueden ser resultados de pruebas, analiticas, etc. o imagenes.

Foros

Su objetivo es informar y motivar al paciente sobre temas
genéricos de salud o especificos por patologia. Por un lado, ofrecen
la opinion y experiencia tanto del profesional sanitario como de
otros pacientes que padecen la misma patologia y, por otro, ayudan
a motivar a pacientes nuevos o con dificultades para aceptar
determinados cambios, a través de la opinion de otros pacientes.
La figura del paciente experto o con buen control y buena
informacion puede ser de mucha utilidad.

Foros privados con

sus pacientes Cuestionarios

La plataforma permite otras
funcionalidades, y esta en continua
evolucién para adaptarse a las necesidades
de los profesionales sanitarios.

Chat y videoconferencia

Acuerde facilmente con sus pacientes una sesion de chat para
resolver mano a mano las cuestiones que puedan surgirles, o
uselo para aclarar dudas puntuales que ellos puedan tener. Todo
ello sin tener que dar su nimero de teléfono particular o
profesional. Si sus pacientes estan en linea, convierta el chat en
una sesion de videoconferencia.

Contenidos educativos

Contamos con una base de contenidos educativos validados que
pueden ser recomendados por los profesionales sanitarios a los
pacientes. Ademas, todos los contenidos que el profesional
desee puede incluirlos en la plataforma para favorecer pacientes
mas informados y activos.

Comunicacion entre profesionales

También podra chatear, enviar mensajes o hacer
videoconferencias con otros profesionales sanitarios que estén
usando la plataforma, para intercambiar informacién y compartir
experiencias, con total confidencialidad de su informacion.

El profesional sanitario puede
crear foros restringidos a sus
pacientes, complementarios a
los presenciales, para facilitar
el intercambio de informacion,
asi como para motivar a
determinados pacientes en la
realizacion de un cambio
(ponerse  insulina, hacer
ejercicio, ...).

Asigne facilmente cuestionarios
validados a sus pacientes,
estableciendo la frecuencia con
la que quiere que se les
proponga su cumplimentacion.
Podré recibir y repasar los
resultados de los cuestionarios
que sus pacientes hayan
cumplimentado.

ti.care es una marca
registrada de

TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION
PARA EL CUIDADO DE LA SALUD S.L.

@ti.care

Contéactenos en el O visitenos
correo electrénico: en la web:

direccion@ti.care https://ti.care




